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Praesentation af Nors SFO

Nors skole ligger taet ved skov, s@ og grenne omrader, der indgar i det paedagogiske
arbejde.

SFO "Laengen” - "Huset” ligger fysisk placeret i egne bygninger som en del af skolen.
Derudover er der mulighed for at benytte faglokalerne slgjd, skolekakken, musik og
hal. SFO har falles legeplads med skolen, som udger skolegarden og et kaempe
graesareal, fordelt med boldbaner, multibane,balhus og kaelkebakke. Det hele er
smukt indrammet af traer, der indbyder til hulebyggeri.

SFO er et tilbud for 0. - 6.kl.

SFO’en har abent mandag til torsdag i tidsrummet kl. 6.15 - 17.00 og fredag kl. 6.15
- 16.15 dog undtaget tidsrummet,hvor barnene er i skole.

Vi har p.t ansat 4 padagogiske medarbejdere, bagrnetallet svinger mellem 70 - 90
barn i SFO fra 0. - 6.kl.

Den daglige paedagogiske og administrative ledelse bliver varetaget af
afdelingslederen for bade SFO og skole, der samarbejder tat med skolens leder.

Nors SFO formal

SFO’en er et paedagogisk tilbud indenfor skolens rammer, som skal bidrage til at
opfylde folkeskolens formal ved at fremme barnenes trivsel, udvikling og laring.

| Nors SFO arbejder vi derfor med udgangspunkt i folkeskolelovens formalsparagraf
og de kommunale malsatninger pa barne - unge omradet.

At alle bgrn er i god trivsel og udvikling

At alle bgrn har gode relationer

At vi ser barnenes ressourcer og styrker

At alle barn bliver set og hart hver dag

At SFO’en er medvirkende til med kost og bevagelse, at barnene far sunde

vaner

= At vil®egger vagt pa, at det er bgrnenes fritid

= At vi drager omsorg for barn med sarlige behov med en indkluderende og
holistisk tilgang

= At alt personale er faglig udviklingsorienteret

= At vi har et teet samarbejde med skolen, for at sikre at vi ser og falger
barnenes udvikling og trivsel i alle deres arenaer.

= At viviser bgrnene, at vi har et naert og tet samarbejde med forzldrene

*= At vi har et taet samarbejde med bgrnehaven for at sikre en tryg og god
overgang fra bearnehave til SFO/skole

= At vi dagligt ger os umage med, at Nors SFO er en velfungerende institution
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SFO vaerdigrundlag

Vores vardigrundlag bygger pa det humanistiske menneskesyn, hvilket blandt andet
betyder, at vi finder det verdifuldt, at vi:

Altid lytter og prever at forsta

Viser interesse for, hvad der optager barn og voksne
Drager omsorg for hinanden

Respekterer hinandens forskellighed

Bruger og holder respekten i konfliktsituationer.

Bgrnesyn

| SFO laegger vi vaegt pa, at det er barnenes fritid. Vi ansker at styrke barnenes
sociale og personlige udvikling, og vi leegger vaegt pa at skabe gode relationer
barnene imellem, hvor tryghed, omsorg og anerkendelse er omdrejningspunktet.

Foraeldrene har hovedansvaret for barnets trivsel, opdragelse og udvikling. Gennem
et teet samarbejde mellem foraldre og barn praget af tryghed, naerhed og omsorg
skabes det bedste grundlag for, at barnet kan fa glade af SFO’ens larings - og
udviklingsmilj@. Foraldre og personale har et faelles ansvar for at udvikle et godt
samarbejde med henblik pa at skabe en helhed i barnets liv.

Laeringssyn

En forudsaetning for at laere er at vaere tryg i sine omgivelser. Derfor vagter vi at
skabe et miljg med omsorg, tryghed og anerkendelse. Vi er n&rvaerende voksne, der
kender vores opgave som rollemodeller. Personalet er fleksible i dagligdagen og er
bevidste om at skabe tid til fordybelse, hvor muligheden for at vare
eksperimenterende er imgdekommet. Derudover fokuserer vi pa barnets ressourcer
og vi er ikke fejlfindere. Humor og opfindsomhed er ogsa vigtige elementer for et
godt leringsmilja.

Laring forstar vi som en proces, hvor bgrn tilegner sig viden, kunnen og
ferdigheder gennem de erfaringer, de ger sig ved at deltage og bidrage i samspil
med andre.

Barn laerer ved at gare erfaringer. Det sker ved, at barnets tidligere erfaringer,
livshistorier og sociale baggrund mades og udfordres af nye krav, forventninger og
muligheder. Laring finder altid sted i en bestemt sammenhang med sarlige krav og
leringsmuligheder. Krav der er formet af samfundsmassige og kulturelle forhold. |
bred forstand betragter vi alle situationer som laeresituationer. Den vigtigste laering
for barnene foregar gennem leg og forskellige hverdagsagtige situationer.
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Samarbejde mellem SFO og skole

SFO og skole samarbejder om at skabe en sammenhangende hverdag, der tilgodeser
barnenes udvikling, laring, trivsel og sundhed.

Samarbejdet understatter barnenes udvikling af sociale kompetencer og dermed
deres evner til at indga i en positiv relation med andre barn og voksne.

Lazrer og padagoger udveksler flere gange dagligt informationer omkring bgrnenes
trivsel.

Personalesamarbejdet

For at kunne skabe optimale rammer for barnenes laring og udvikling er et godt
personalesamarbejde og en velfungerende personalegruppe et vigtigt fundament.

| Nors SFO mader personalet hinanden anerkendende og har en hgj faglighed, som
udmaeantes i faelles visioner og mal. Hertil kommer en tydelig leder der er stottende i
hverdagen.

Det gode samarbejde tager for os afsat i:

At alle tager ansvar og viser et hgjt engagement
Abenhed, ®rlighed og respekt

Anerkendelse af forskellighed

Fallesskab og interesse for hinanden

Humor i hverdagen

Daglig sparring om hverdagen

Falles pedagogiske retningslinjer

Vi forventer at alle har et stort engagement i arbejdet, og at vi i fellesskab skaber et
godt arbejdsmilja. For at dette arbejde skal lykkes, har vi dagligt fokus pa
kommunikation som en falles opgave og udfordring.

For at bevare det gode samarbejde, skal det vedligeholdes. Hele personalegruppen
har et stort ansvar og en forpligtigelse overfor hinanden for, at denne proces lykkes.
Alle skal have fokus pa udvikling og leering, bade i forhold til sig selv, og hele
organisationen. Alle skal arbejde med de falles mal for barnenes laering. Derved kan
vi sikre en fortsat hgj padagogisk faglighed som basis for det gode
personalesamarbejde.

De falles personalemgder med videndeling er centrum for videre udvikling og
faglighed i personalegruppen.
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Mal og indholdsbeskrivelser

1.august 2009/ rev. 2014 blev det lovmaessigt bestemt, at der skal udarbejdes Mal-
og indholdsbeskrivelser for skolefritidsordninger. Baggrunden for beslutningen er, at
give borgerne indblik i kommunes prioriteringer og serviceniveau i
skolefritidsordninger, samt at fremme SFOens inddragelse i opfyldelse af
folkeskolens formal.

Der vil saledes veaere fokus pa temaerne :

Legen

Sundhed

Lektiestatte

Foraldresamarbejde

Samarbejdsprocedure ved overgang mellem bgrnehave og SFO/ skole
Barn med sarlige behov

Sprog og laesning

Digital teknologi

MAL- OG INDHOLDSBESKRIVELSE



Mal- og indholdsbeskrivelse 1. maj 2024

Legen

SFO’en er en del af skolens samlede virksomhed. SFO’en er i lighed med skolen
optaget af det enkelte barns laring, vaekst og udvikling som menneske, men der er
alligevel en forskel pa den paedagogiske indsats i undervisningsdelen og fritidsdelen
pa skolen.

| SFO’en har bgrnene et starre frirum til selv i samspil med kammerater at skabe og
vaelge aktiviteter og lege afstemt efter deres aktuelle interesser og behov. Vi opfatter
det som vardifuldt, at give barnene en stor grad af valgfrihed i forhold til lege og
aktiviteter, og ser det som en statte til deres udvikling.

Vi er som voksne samtidig opmarksomme pa, at den lgse struktur, barnenes
valgfrihed, den frie leg og de spontane gruppedannelser kan have nogle negative
udfald og betydninger for enkelte bgrn. Alle barn har brug for at blive set og opleve
sig som del af et fallesskab. Derfor er det vigtigt, at SFO’en har naervaerende ansatte,
der kan skabe gode relationer til alle barn og stette dem i deltagelse i fellesskaber.

Der er ogsa situationer, hvor det er de voksne, der satter rammerne, valger lege og
aktiviteter, der bidrager til alles udvikling sprogligt, motorisk m.v. Planlaegning af
den form for aktivitet bygger pa paedagogernes systematiske planlagning i lyset af
overvejelser over, hvad vi vil lere bagrnene, og hvordan vi vil leere dem det.

| SFO’en er vi saledes optaget af at skabe gode fysiske rammer og inspirerende

leringsmiljeer, gode relationer og en vekslen mellem bgrns mere spontane lege og
aktiviteter planlagt af det padagogiske personale.

Legen i Nors SFO

Vi synes, at det er vaerdifuldt at give barnene mulighed for fri leg. Fri leg er uden
voksenstyring. Barnene star selv for indhold, regler og rammer for legen.

. At legen har plads til bernenes egne initiativer og ideer

. At legen med kammerater gerne ma optage bgrnene mest
. At bgrnene kan valge til og fra aktiviteter

. At bernene kan valge hvor og hvad de vil lege

. At bgrnene selv valger varigheden af legen
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Vi synes, at det er vaerdifuldt at give barnene afvekslende voksenstyrede laerings-
aktiviteter. Barnene erhverver sig fysiske, psykiske og sociale egenskaber, samt at de
udvikler forskelligartede kompetencer.

» Vi tilbyder malrettede fysiske aktiviteter ud fra de aktuelle behov

= Vi tilbyder kreative aktiviteter, der appellerer til bernenes grov og
fin motorik

= Vi tilbyder lege og spil aktiviteter der udvikler de sociale
kompetencer og kreative tanker som barnene allerede er i
besiddelse af

= Vi tilbyder inde- og udeaktiviteter

Vi synes, at det er vaerdifuldt at give barnene mulighed for at etablere sig i
fellesskaber og venskaber. Det betyder meget at vaere en del af en starre eller
mindre gruppe, hvor barnet kan fgle sig tryg og fele sig vaerdsat. Ligeledes erhverver
barnene sig forskellig kompetencer, der hjelper dem til at kunne bega sig socialt.

» Vi ser det enkelte barn

»= Vi skaber rum og mulighed for at lege eller vaere med i grupper af
forskellige starrelse

= Vi tillegger det stor betydning, at barnene taler pant til
hinanden/ behandler hinanden ordentligt/respektfuldt

= Vi giver os tid til at veere sammen med bernene og er narvaerende
voksne

Vi synes, at det er vaerdifuldt, at give barnene rammer til at danne deres
personlighed, og styrke deres selvvaerd.

Det gor vi ved:

»= At give barnene mulighed for at udforske verden og sig selv
gennem forskellige aktiviteter.

»= At skabe et miljg, hvor forskellige holdninger og meninger er
accepteret.

= At alle bgrn oplever sig selv som vardifulde.

= At barnene lerer at rumme hinanden, de leerer at veere
inkluderende og anerkendende i legen.

*= At vi voksne har holdninger og meninger, som barnene kan spejle
sig i og bruge i deres dannelse
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Alle bgrn, uanset deres forudsaetninger, skal have mulighed for laring, leg og
udvikling. Alle barn, uanset om de har fysiske, psykiske eller sociale vanskeligheder
har brug for statte og omsorg for at blive en del af fellesskabet. Det er derfor vigtigt
at have fokus pa, hvordan vi stetter disse barn, sa de kan fa oplevelsen af, at de er
ligevardige medlemmer af fellesskabet, og at de pa trods af vanskeligheder far
mulighed for laering og udvikling.

= At barnene oplever at vaere inkluderet i fallesskabet i SFO’en

= At bgrnene erfarer, at der er forskellige mader at lare pa

» At der et tet samarbejde med foraldrene, saledes at foraldrene
oplever personalet i SFO’en som kompetente samarbejdspartnere i
arbejdet omkring deres bgrns udvikling.

= At der er tet samarbejde med @vrige relevante
samarbejdspartnere om bgrnene i SFO’en

= At medarbejderne har den ngdvendige viden og brugbare
redskaber til at identificere savel de barn, der er i udsatte
positioner, som barn i begyndende vanskeligheder.
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Sundhed

Sund kost og bevaegelse i hverdagen er vigtig for barns trivsel og for deres
indlaerings - og koncentrationsevne. Sund kost og bevaegelse er samtidig vigtig for at
sikre gode og varige vaner senere livet.

Det er vigtigt, at barnet udvikler sig med hensyn til krop og bevagelse for at laere at
kunne li’ sig selv, kende sig selv og sine granser, samt retten til at bestemme over
sin egen krop.

Barnene erfarer gennem kroppen og tilegner sig livskundskaber. Det er vigtigt, at
barn lerer om hygiejne for at undga sygdomme, og for at de ikke bliver ofre for
drillerier /mobning.

Sundhed i Nors SFO
Ude aktiviteter

e Vi bestraeber os pa, at alle barn hver dag kommer pa legepladsen for at opna
starre fysisk velvaere og udfoldelse.

e SFO’en har et kempe udeomrade som giver barnene mulighed for at udfolde
fysiske aktiviteter sasom rollelege i huler, leg i sandkassen, sjippe, boldspil,
klatrestativer, traene faerdigheder som cykling, leb og balancegang.

e Vi har en multibane, der i alt slags vejr giver mulig for forskellige boldspil.

e Vi har en balhytte der giver mulighed for madlavning, snitte, bal og socialt
samvaer.

Hallen

e Vi har mulighed for at komme i hallen flere eftermiddage om ugen, hvor
barnene har rig mulighed for at bevaege sig. De kan spille forskellige boldspil,
lege rolleleg, klatre i ribber, sjippe i tov og lege med hulahopringe.

e Engang imellem er der voksenstyrede lege, der tager udgangspunkt i, at alle er
i bevagelse, og at alle kan deltage.

Mad
e Vi tilbyder hver morgen et sundt og nerende maltid morgenmad.

e Hver eftermiddag serverer vi et let maltid, der er sundt og mattende. Vi
opfordrer alle barn til at smage pa de forskellige retter, vi serverer.
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| SFO’en bestraeber vi os pa at holde 3 barnefester om aret. Vi holder
sommerfest, sensommerfest og julefest. Julefesten er foraeldrene ogsa inviteret
med til.

Det lokale foreningsliv

| Nors lokalomrade har vi et rigt og velfungerende foreningsliv.

SFO’en er ikke direkte involveret i foreningsarbejdet, men vi bakker op
omkring de forskellige aktiviteter.

Vi taler positivt og engageret om foreningslivet,og er behjalpelige med at
dele sedler ud til forskellige arrangementer, eller haenge opslag op pa
opslagstavler.

Vi sender med glade barnene af sted til de forskellige aktiviteter pa mange
forskellige tidspunkter af dagen.

Er behjxlpelige med tgj skift inden aktiviteten - falger gerne barn over i
hallen.

Lektiestgtte

Nors SFO tilbyder lektiestgtte, en gang ugentligt.

Nors skole har ikke dag til dag lektier - derfor tilbyder SFO lektiestgtte en gang
ugentligt.

Lektiestatten tilbydes, hvor allerede erhvervede kompetencer skal traenes.

Lektiestatten er et tilbud ud fra perspektivet:

” At barnet har lyst eller kan motiveres til at deltage.”

Det er dog stadig foraeldrene, der har hovedansvaret for lektierne, men vi tilbyder at
hjelpe og stette barnet, men pa frivillig basis.
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Foraldresamarbejde

| Nors SFO prioriterer vi samarbejdet med foraldrene hgjt. Vi mener, at det er
grundlaeggende for barnets trivsel, at vi kan arbejde godt sammen.

Det er vigtigt, at foraldre / personale har en god - gerne daglig- kontakt, da vi ved
at det danner grobund for barnenes trivsel.

En vigtig forudsaetning for et taet, tillidsfuldt og abent foraeldresamarbejde er :

* Dialog med foraldrene i dagligdagen

= At der tilstr&ebes overensstemmelse mellem vores padagogiske
arbejde og foraeldrenes gnske for barnenes hverdag

= Falles forpligtigelse for samtale omkring barnet, hvis der opstar
perioder, hvor barnet ikke trives

= Meddelelser ved evt. skilsmisse, dedsfald i familien, der kan have
afgarende betydning for barnets trivsel

Overgange og sammenhang mellem dagtilbud, SFO og skole

Overgangen fra daginstitutionen til skole og SFO er en betydningsfuld fase i barns
liv.

Med indfarslen af obligatorisk barnehaveklasse er der behov for et starre fokus pa,
hvordan vi sikrer at alle barn far den bedst mulige overgang til skolen og SFO.

Barn er potentielt sarbare ved miljaskift. Seerligt barn der er i en eller anden form for
vanskeligheder pa tidspunktet for overgangen, vil ofte vaere endnu mere udsatte ved
miljaskift.

Vi skal arbejde for, at alle barnene far de bedste forudsatninger for at fa succes i de
nye sammenhange, de skal indga i - i skolen og det nye fritidstilbud

Et godt samarbejde starter farst og fremmest med tillid, respekt og arlighed. Nar
barnet kan se og marke, at personalet i Skole Intro, skolen og foraldrene arbejder
sammen, skabes der trygge rammer omkring barnet.

Vi har en falles forpligtigelse for dialog omkring barnet, hvis der opstar situationer,
konflikter eller forandringer i skole / familielivet, hvor barnet ikke trives.
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Overgangsprocedure i Nors SFO

Det er vigtigt, at barnene far en glidende overgang, der ger dem trygge ved at
begynde et "nyt” liv i Skole Intro og skole. | tiden 1.marts til 1. april stifter barnene
bekendtskab med SFO lokaler, omradet omkring SFO og det personale der arbejder i
SFO. Det hele ggres i et naert samarbejde med Barnehuset i Nors og andre
barnehaver.

» Pazdagogen fra Skole Intro vil i en periode besage barnehaven for
at lere barnene at kende, inden de skal begynde i Skole Intro.

» Paxdagogen kommer i barnehaven, sa barnene er i deres vante og
trygge omgivelser.

* Bgrnene kommer endvidere pa besag et par gange, inden de skal
starte i Skole Intro

» | februar - marts maned afholder vi et orienteringsmade for nye
foraldre til Skole Intro. Pa dette made far alle udleveret pjecen
"Velkommen til Skole Intro - din, min og vores Mini SFO” Pjecen
indeholder mal for Skole Intro og en del praktiske oplysninger

= Midt i marts bliver der holdt et overleveringsmade, hvor
barnehavens personale,pa&dagogen fra Skole Intro, og
afdelingslederen deltager. Her overleveres de sarlige oplysninger,
der er vigtige for Skole Intro og skole at have kendskab til, inden
barnet begynder.

= Nar bgrnene begynder i Skole Intro den 1.april snuser de fra ferste
dag til skolelivet. Barnene far skole opgaver og @ver sig i skole
aktiviteter. De oplever, hvordan man holder frikvarter og herer
klokken ringe ind og ud. De besgger skolebiblioteket,
skolelederen og ser hvor pedellen har verksted. Barnene kommer
ogsa i hallen og er med til morgensang. Selvfalgelig ikke alt
sammen pa en gang, men i et tempo sa alle kan vaere med.

= Der bliver planlagt et forlgb mellem barnehaveklassen og Skole
Intro, sa barnene lerer deres kommende bgrnehaveklasseleder at
kende inden skolestart.
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Bgrn med seerlige behov i Nors SFO

Vi har et taet samarbejde med barnets laerere og AKT- vejledere
Ved overgang fra barnehave til skole afholder vi ekstra mgder med
foraeldre og personale. SFO personalet kan efter behov legge flere
besag i bearnehaven inden barnet skal starte i SFO

Vi udarbejder handleplaner til hvert enkelt barn

Vi anerkender barnet for det, det er

Vi fokuserer pa barnets ressourcer og styrker

| det daglige stotter vi op omkring barnene, sa de ikke fgler sig udenfor fallesskabet

i SFO ved eks.

At vi udlaner skiftetgj, sportstej og fodtgj

At smgre en madpakke

Vi statter op om legegrupper

Vi har planlagte voksenstyrede aktiviteter, hvor der tages hgjde for
venskabsgrupper i og pa tvaers af klasserne

At lane penge ud til fadselsdagsgaver

Vi drafter barn pa hvert personalemade og udarbejder handleplan
for det enkelte barn. Handleplanen, som alle er forpligtiget til at
stgtte op om

Vi lerer barnene at handtere konflikter, ved at vaere synlige
voksne, der guider barnene gennem en konflikt

Vi er trovaerdige voksne, der har en anerkendende tilgang til alle
barn

Vi ensker en god atmosfaere og omgangstone i SFO. Derfor
forlanger vi et acceptabelt sprogbrug af savel bern som personale

Sprog og laesning

Barns udvikler deres sproglige kompetencer gennem samvaer, oplevelse, leg,
forteelling, planlagte og spontane aktiviteter i hverdagen.

SFO tilbyder en ramme, hvor barnene kan udvikle deres sprog og laesefaerdigheder i
kommunikationen med andre, som en del af leg, almindelige hverdagssituationer og
i mere malrettede aktiviteter.

| Nors SFO arbejder vi blandt andet med sprog og lesning pa felgende made:
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e Hajt lesning for barnene nar der er en rolig stund - og hgjtleesning engang
imellem nar b@rnene spiser morgenmad

En bogkasse i barnehgjde

Voksne fortaller historier fra eget liv og barndom

Hygge lesekrog/lasehule

Starre barn kan laese for yngre bgrn

Mulighed for at lytte til, fordybe sig, i en god bog alene eller sammen med en
voksen

Digital teknologi

Den digitale teknologi fylder en stadig sterre del i samfundet. Den forandrer pa
mange mader vores hverdagsliv, og har faet stor betydning for barns
identitetsdannelse, laring, fallesskaber og udvikling af sociale relationer. Dette
stiller krav til en bevidsthed omkring hvordan og i hvilket omfang digitale redskaber
indgar i bernenes hverdag.

Personalet i SFO’en er meget bevidste om at barnene bruger skaerm hjemme og i
skoletiden, derfor har vi bevidst fravalgt dette i SFO’en.

Vi ensker at faelleskab, kreativitet, leg og nysgerrighed skal praege barnenes
hverdagi SFO’en.

Vi har ingen tv i SFOen -men vi ser 2 -4 gange arligt en film pa smart board. En film
der er aldersvarende for de bgrn der ser den.

Vi inddrager devices i forskellige aktiviteter:

e Apps hvor vi sgger oplysninger om naturens dyr og fauna

e Tage billeder af naturen

e Bruge youtube sammen med voksne - i situationer hvor der skal lares nye
kreative ting

e Vi bruger soundbox sammen med barnene
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